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V tomto cisle najdete:

Slovo starostky

Mili spoluobané, zdravim vads v novém roce, pieji vam vSem hlavné pevné zdravi a hodné tuspéchi
v pracovnim i osobnim Zivot¢.
Podzimni dny nam v obci zpiijemnilo nékolik akei. Probéhlo napiiklad Setkani seniorti, Prakticky kurz prvni pomoci,
Vazani adventnich vénci. Svatého Martina jsme oslavili priivodem a osladili soutézi o nejlepsi svatomartinsky rohlicek.
Advent byl v Dolanech plny svétla. Déti si uzily hru Rozsvitme Dolany a po dvou letech ,,kovidové™ pauzy jsme se
opét sesli pii rozsvéceni vano¢niho stromu, kterym se stala nové zasazena jedlicka na navsi.
Pokud se jiz téSite na tradicni akci Bakus, najdete ji v kalendafi obecnich akci (18. 3. 2023) a v pfipad€ zajmu se
muzete podilet na jeji organizaci. Timto bych zaroven chtéla podékovat v§em dobrovolnikim,
kteti ochotné vénuji sviij ¢as a nadSeni pii organizaci akci a bez nichz by pestry obecni zivot
neexistoval.
Moji milou povinnosti je jesté jednou pogratulovat a poptat pevné zdravi nejstarsi obCance
Dolan, pani Marii Lanové, kterd 11. 11. 2022 oslavila krasné 100. narozeniny.
Ohlédneme-li se jesté¢ za minulym rokem, probéhly v obci vyznamné Upravy infrastruktury
a obcanské vybavenosti: oprava komunikaci, rekonstrukce chodnikil, vystavba workoutového
htisté Na Ladech a realizace vefejného solarniho osvétleni v ¢asti U jezu.
V letoSnim roce se chysta ptiprava projektu rekonstrukce a modernizace sbérného dvora €p. 4, tak
aby umozioval nejen lepsi vyuziti pro spravu ttidéni odpadu, ale i idrzbu technického vybaveni
obce a moznosti vyuziti budovy statku ve dvore. Pokracovat budou i prace na projektu piistavby
Zakladni skoly (t€locvicna, u¢ebny a prostory pro zajmové skupiny) a zvazeni moznosti jejiho
financovani. Ve stadiu pfiprav je i novy uzemni plan obce. Z ,,malych akci“ se planuje napiiklad bylinkova cesta ke
Skole a doplnéni obecniho mobiliafe. Detailné se o zminénych udalostech a pfipravovanych obecnich akcich miizete
docist ve zpravodaji. Pieji vam hezké dny v Dolanech! MICHAELA AUGUSTOVA
STAROSTKA

Marie Lanova
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Kratke zpravy

* Planovand oprava silnice I11./24018 (silnice do Dolan od kiizovatky ,,T*) byla pfesunuta na rok 2023. Vlastnikem
této silnice je Stfedocesky kraj, vlastnik rozhoduje o terminu realizace opravy, rozsahu opravy, vybira zhotovitele
opravy a opravu financuje. Novy termin opravy nebyl vlastnikem silnice prozatim uptesnén.

* Na vefejném zasedani obecniho zastupitelstva, které se konalo dne 16. 12. 2022, byl schvélen vyrovnany rozpocet
obce pro rok 2023 s piijmy a vydaji ve vysi 18 500 000 K¢.

*  Cena sto¢ného pro rok 2023 byla schvalena obecnim zastupitelstvem na navrh provozovatele kanaliza¢niho fadu
1. Vodohospodaiské spolecnosti, s.r.o. ve vysi 52,32 K¢ za 1 m3. Cena vodného byla stanovena spolecnosti VKM,
a.s. ve vysi 80,44 K¢.

*  Pokud vam nebyl svozovou spolecnosti vyvezen smésny komunalni odpad, ozvéte se na OU a informujte se
o diivodu jeho nevyvezeni. Predejdete tak dalSimu ptipadnému nevyvezeni popelnice (napt. zaparkované vozidlo, ¢i
vétve zasahujici do silnice a branici piijezdu ,,popelart* do ulice).

«  Zadame ob&any, aby pokud je to mozné, parkovali své vozy na svych pozemcich. V piipadg, Ze parkujete na
obecni komunikaci, zddame spoluobcany o parkovani vSech vozi po jedné stran¢ komunikace. V Dolanech je stara
zastavba, obecni komunikaci rozsifovat nelze a pokud jsou vozy parkovany po obou stranach komunikace, je
v piipadé napt. pozaru ztizen pifjezd hasi¢ské jednotky do této komunikace.

* (o je potreba k podéani zadosti a dalsi dilezité informace k programu Nova zelena usporam Light naleznete na
www.dolany.cz, aktuality. Poradenstvi a zpracovani odborného posudku poskytuje zdarma MAS Kralupsko, z.s.tel.:
412 871 503.

* Ve fotogalerii obecnich akci naleznete fotografie z Fotosoutéze, Svatomartinského privodu, Setkani seniort,
Rozsvéceni vanocniho stromecku, aj. http://dolanyukralup.rajce.idnes.cz/

Informace

Zastupitelstvo obce Dolany nad Vltavou obdrzelo dne 19. 10. 2022 petici od peti¢niho vyboru (Renata Brozkova).
Znéni petice: ,,My niZe podepsani obcané Dolany nad Vltavou, pozadujeme, aby byl v nasi obci opét zaveden tydenni
svoz komundlniho odpadu. Chceme nizsi poplatky za komunalni odpad. Platime jedny z nejvyssich poplatkii v okoli.
Ve vedlejsim mésté Kralupy nad Vitavou ob¢ané maji svoz komunalniho odpadu zdarma.*

Zastupitelstvo obce petici projednalo a na svém zasedani dne 16. 12. 2022 schvalilo vyjadreni k petici. Toto vyjadient
je uvefejndno na elektronické Gedni desce na budové OU, na www.dolany.cz a kompletni znéni k nahlédnuti na
Obecnim tradu.

Vytah z vyjadieni k petici:

Pro rok 2023 obec neplanuje navyseni poplatku, ale nebude stavajici poplatek snizovat, ¢trnactidenni svoz smésného
komunalniho odpadu bude vzhledem ke shora uvedenému zachovan (bilance hospodaieni s odpady — vydaje, piijmy;
problematika skladkovného, nastaveni rozpoctu obce; porovnani nastaveni poplatkli v jinych obcich). Pro tfidény
odpad a velkoobjemovy odpad jsou obantim k dispozici kontejnery v ¢asti Horka, gardz v Debrné a celoro¢né denné
pfistupné sbérné misto dvir ¢p. 4, ktery je pro pfijezd autem pftistupny 2x v tydnu po dobu tii hodin (ST, SO).

Dne 23. 11. 2022 byla usporadana beseda s obCany na téma odpadi, kde byla vysvétlena problematika likvidace
a kalkulace odpadii, zejména skladkovného. Na zaklad¢ zavéri z besedy bude v pfisStim roce realizovana anketa, ktera
se bude vénovat problematice odpadového hospodaistvi a pfipominkdm, které na besedé¢ ze strany obcanti zaznély.
Do budoucna obec zvazuje moznosti motivac¢nich programd, které podporuji ob¢any ve zvySovani poméru tiidéného
odpadu napt. MESOH a posouvaji nastaveni obecniho odpadového hospodaistvi od solidarniho nastaveni k vice
spravedlivému, tzn. kdo tfidi, plati méné.
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Datum Akce Misto Cas

4. 3. Uklidme Dolany naves v Dolanech 08:30
10. 3. Mezinarodni den Zen Hostinec Turkestan 18:00
18. 3. Bakus naves v Dolanech 14:00

1. 4. Détsky karneval Hostinec Turkestan
30. 4. Paleni carodéjnic areal TJ Sokol

.5, Pietni setkani - lampionovy privod | ZS Dolany, are4l TJ Sokol

3.6. Détsky den areal TJ Sokol 08:30
10. 6. Den se zachrannymi slozkami 10:00
23.-24.6. | Dolany v Dolanech - Jaroméf Dolany u Jarométe

Opravy komunikaci a chodniku

Mistni komunikace ulic Ke Skolce, Kloutkova a Ke Skole
uz potrebovaly opravy stejné¢ jako chodniky ulic Ke
Skolce a Klouckova. Logicky musely byt opravy chodnikii
a povrchil ulic provadény soucasné. Jiz v roce 2020 byla
na Ministerstvo pro mistni rozvoj podana zadost o dotaci
z podprogramu Podpora obnovy a rozvoje venkova, dota¢ni
titul Podpora obnovy mistnich komunikaci, na opravu ulic Ke
Skolce, Klou¢kova a Ke Skole. S touto Zidosti jsme nebyli
uspésni, proto jsme ji podali opétovné v roce 2021. S touto
nahradni k poskytnuti dotace v poradi na 528. misté, pocet
doporucenych zadosti k poskytnuti dotace byl celkem 135.
Tedy predpoklad, ze jako nahradnici dosdhneme na dotaci,
byl minimalni. Proto bylo rozhodnuto provést opravy s
vlastnim financovani, ptipadna dotace by byla piijemny bonus.
Dne 4. 3. 2022 bylo vyhlaSeno vybérové fizeni na vefejnou
zakéazku podle zakona o zadavani vetejnych zakazek, ZZVZ,
na realizaci opravy mistnich komunikaci ul. Ke Skolce,
Klouckova a Ke Skole a opravy chodniki ulic Ke Skolce
a Klouckova. V zadani vefejné zakazky byly oddélen¢ vedeny
opravy ulic a opravy chodniki. To z diivodu, Ze dotacni titul
Podpora opravy mistnich komunikaci byl vyhlasen pouze na
povrchy komunikaci ne chodniki, a v piipadé ziskani dotace by
byla snazsi dokumentace k vyuctovani. Do vybérového fizeni se
piihlasili 4 ucastnici na opravy chodnikii a 2 Gicastnici na opravy
komunikaci. Vyberova komise z piihlasenych vyhodnotila jako
nejvyhodné;si firmu AVE Kladno s.r.0. na opravu chodniki a
firmu Ridera Bohemia a.s. na opravu komunikaci.
CHODNIKY

Se spolecnosti AVE Kladno s.r.o. byla dne 26. 4. 2022
podepsana smlouva o dilo s cenou 1 237 850,29 K¢
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s DPH. Konec¢na cena podle zadani a smlouvy ¢inila bez
ménépraci ¢astku 1 056 882,98 K¢ s DPH. Ménéprace —
ukony, které nebylo nutno proti zadani a smlouvé udélat,
napf. niz§i objem vybagrovaného a odvezeného podlozi.
Byly provedeny dalsi nutné stavebni prace napt. dorovnani
vymér m2, vodomérmé Sachty ul. Ke Skolce, betonovéni
novych sloupti VO, odtokové kanalky od okapnich svodd,
vyskové dorovnavani vjezdd, za které jsme zaplatili 330
126,84 K¢ s DPH.

KOMUNIKACE

Se spolecnosti Ridera Bohemia a.s. byla dne 27. 4. 2022
podepsana smlouva o dilo s cenou 2 832 742,74 K¢
s DPH. Nasledné byla dodatkem ¢. 1 ke smlouvé cena
zvysena o 300 000 K¢ bez DPH na ¢astku 3 195 742,74
K¢. Zvyseni ceny zakazky dodatkem bylo v souladu
s ustanovenim ZZVZ, bylo odiivodnéno zvysenim cen
materiall, zejména obalovan¢ho asfaltu. Kone¢na cena
podle zadani a smlouvy s dodatkem ¢inila bez ménépraci
¢astku 3 005 127,88 K¢ s DPH. Ménéprace — ukony,
které nebylo nutno proti zadani a smlouvé udélat, napft.
snizeni vymery frézovani povrchu a odbagrovani podlozi
ulice Ke Skole. Byly provedeny dalsi nutné stavebni
prace napt. vys$si objem bagrovani a odvozu zeminy z ul.
Ke Skolce, stavebni prace odvodiiovaciho Zlabu ul. Ke
Skolce, uli¢ni vpusti ul. Ke Skolce a Klou¢kova, napojeni
ul. Ke Skolce a Klouckova do ul. Vltavsk4, za které jsme
zaplatili 600 761,42 K¢ s DPH.

I kdyz se v priibéhu realizace vyskytly n€které problémy
jako piivalové deSt¢ do odkrytych chodnikii a ulic,
preruseni kabelu VO do Klouckovy ulice, 1ze celou akci

hodnotit jako tispésnou.
JOSEF DRAPELA
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Pirehled mistnich poplatku pro rok 2023 v obci Dolany nad Vitavou

Mistni poplatek miize byt uhrazen v hotovosti na OU Dolany v ufednich hodinach nebo na bankovni tidet obce:
¢islo 9123111/0100, variabilni symbol — ¢islo domu. Povinné platby se pro rok 2023 nezvysuji.

1/ Mistni poplatek za obecni systém odpadového hospodarstvi

Poplatek je splatny nejpozdéji do 31. 5. 2023.

Sazba na 1 poplatnika ¢ini 900 K¢.

Uleva se poskytuje:

+ déti do 15 let véku veetné — poplatek ¢ini 600 K¢

* osoby nad 65 let v€ku vcetné — poplatek ¢ini 600 K¢

Pokud jste majitel nemovitosti v obci Dolany, Debrno bez trvalého pobytu, ¢ini sazba 900 K¢ za objekt.

Vice Obecné zavazna vyhlaska obce Dolany nad Vitavou ¢. 2/2021 o mistnim poplatku za obecni system odpadového
hospodarstvi.

2/ Mistni poplatek ze psu

Poplatek je splatny nejpozdéji do 31. 5. 2023.

Sazba poplatku ¢ini 200 K¢ za prvniho psa a 300 K¢ za kazdého dalsiho psa - téhoz majitele.

Vice Obecné zavazna vyhlaska obce Dolany nad Vitavou ¢. 1/2019 o mistnim poplatku ze psu.

Obec Dolany nad Vitavou vyhlasuje Fotosoutez!

Podminky soutéZe Miij domov:

« Utastnit se miZze kazdy, kdo rad fotografuje.

e Soutézici do 30. srpna 2023 zasle svych 10 fotografii na
foto@zsdolany.eu nebo prinese
na OU flashdisk/CD s fotografiemi.

vvvvvv

budou pouzity pro Obecni kalendar
na rok 2024
¢ Kontaktni osoba: Jarmila Momutova, tel.: 731 007 373

Verejne osvétleni ulice K Jezu

Uréité si nekteii obcané vSimli, Ze v ulici K Jezu, v zastavéné casti, bylo na konci roku
instalovano vefejné osvétleni. Tato ¢ast obce byla v budovani infrastruktury opomijena
a vefejné osvétleni je prvnim krokem ke zlepSeni stavu. Delsi dobu trvalo vybrat variantu
provedeni vetejného osvétleni. Klasické vefejné osvétleni s kabelovym napdjenim by bylo
mozno vybudovat pouze na stavebni povoleni, bylo by nutné u CEZu pofidit dvé nova odbérova
mista pro napéjeni jednotlivych vétvi osvétleni, protoZe vzhledem k umisténi nadzemniho
vedeni NN by jedna vétev a odbérné misto nepokryla celou zastavénou oblast. Proto se
zacalo uvazovat o pofizeni solarniho vefejného osvétleni. Priizkumem trhu byl vybran mozny
dodavatel, pomohly 1 zkuSenosti uzivatell tohoto osvétleni, napt. obec Zloncice, Technické
sluzby Kralupy n/VIt. Nésledovalo uréeni a zaméfeni mist instalace jednotlivych svétel,
jednani k ziskani souhlasu s umisténim s majitelem pozemkd, 3 svétla se nachazi na pozemku
soukromého majitele a 3 jsou na ,,obecnim®, zpracovani projektové dokumentace a podani
zadosti o tzemni souhlas na Stavebni ufad Libcice n/VIt. Po jeho obdrzeni potom uz nic
nebranilo vlastni realizaci. Cely projekt byl realizovan firmou JD Rozhlasy s.r.0. od umisténi
a vybetonovani skruzi az po dodévku a instalaci sloupti a vlastnich soldrnich svétel. Toto bylo
dokonceno dne 16. 12. 2022 a od tohoto dne je vefejné osvétleni v provozu. Celkova cena
projektu ¢inila 343 301,20 K¢.

JOSEF DRAPELA

Unor 2023



OBECNI Zpravodaj - Dolany - Debrno

Tak trochu jiné dny ve Skole

I < azdy mésic se snazime s détmi prozit den mimo $kolu na n¢jakém vzdélavacim
programu anebo si né¢koho, kdo nas miiZze néco zajimavého naucit, pozveme
k ndm do skoly.

V prosinci nés navstivil zachranaf, ktery détem vstépoval zéklady prvni pomoci.
Pan zachranar byl praktik a realista, a tak détem vstépoval, jak dllezité je ochranit
hlavné sebe, nevystavovat se zbyte¢n¢ nebezpeci a z bezpeci zavolat pomoc t€m,
kteti ji potiebuji. Jeste¢ k tomu ptidal né€kolik obvazovych technik, zastaveni
krvaceni a uvolnéni dychacich cest a nase malé hlavicky byly plné.

Pro vanoc¢ni atmosféru jsme vyrazili do Muzea v Kralupech nad Vlt. Je zde vystava
ke 120 letim povyseni Kralup na mésto, ale pro nas se naslo néco z historie Dolan.
Zlata tabatérka, kterou dostal rychtat Dolan za Svestku Dolanku, byla opravdu
krasna. Poté jsme se pustili do vyrdbéni vano¢niho obrazku. Ke kralupskému
muzeu mame piatelsky vztah — vloni nasi zaci vystoupili na vernisazi k vystavé
,Fenomén igracek®. Nase vystoupeni se libilo a nam se libila vystava.

Covid nam priekazil zacinajici tradici — ptipravu spole¢né Stédrovecerni vecete
ve Skole. Ale v roce 2022 jsme se k tradici opét vratili. Déti rozdélené do skupin
napfic vSemi ro¢niky si zvladly udélat bramborovy salat, obalit fizky a nacincat si
stil ke spole¢nému obédu. Poté jsme si spolecné zazpivali a s chuti jsme se pustili
do jidla. VSem ndm chutnalo, jen bylo trochu delsi ¢ekani na fizky, protoZe nas
vypekla technika. Mame pijceny fritovaci hrnec, ktery minule vyborné poslouzil,
ale tentokrat nechtél spolupracovat. A smazeni 50 fizki na panvi je opravdu
dlouhé. Tak bych chtéla poprosit, jestli se nékdo rozhodl jist zdraveé a ma funkéni
fritovaci hrnec, ktery nepouziva, jestli by ho mohl vénovat skole, abychom si
mohli pochutnédvat na tizeckach :-)

Po névratu v lednu ¢ekal na déti program ,,Poznej svého psa“. Pijela k nam pani
Petra se svymi 4 psy, z nichZ jeden byl jeji vodici pes (pani Petra je nevidoma)
a po kratkém povidani o pravidlech souziti mezi psem a clovékem si mohly déti
psy hladit, vodit. Nadseni u déti bylo veliké.
V lednu jesté ¢ekalo Zaky 3. a 4. rocniku dopravni vychova a bezpecné chovani
na internetu. V Unoru se té¢Sime na hru na Karlové mosté. Tak nam drzte palce, at’
nam vyjde pocasi a hra se podaii.

JARMILA MOMUTOVA

Vanocéni vareni
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Zpravy 7 Materske Skolky

Kﬁest’ansk}'l svatek kazdy rok 6.ledna pfipomind oslavu
eziSova kitu a navstévu tifi mudrct v Betlémé. Pro
nas ten den kon¢i Vanoce a znamena to, ze je ¢as uklidit
vano¢ni vyzdobu a odstrojit vano¢ni stromecek. Ve Skolce
si déti vyrobily papirové koruny a spolecné si zazpivaly
koledu ,,My tfi kralové jdeme k Vam, Stésti, zdravi
vinSujem Vam...*.

A nyni nas cekaji
kouzelné¢ pohadky
.,Popletena
zimni  pohadka®,
,,Pohadka o zlaté
rybce®, ,,Kocour
Mikes“.  Kromé
pohadek se také
s détmi téSime
na planetarium
v MS s promitanim
filmu  ,,Polaris®.
V ramci spoluprace
se ZS v Dolanech
absolvuji nejstarsi
déti ze tfidy Slunicek prednéasku ,,Prevence a nebezpeci
pii ¢astém pouzivani mobilniho telefonu a pocitace* - vse
formou povidani, her a omalovanek k danému tématu.

Po rozhovoru a domluvé s pani vedouci plavecké Skoly

Trikralova koleda

www.dolany.cz

v Kralupech nad Vltavou, jsme se rozhodli pfesunout
plavecky vycvik déti MS na $kolni rok 2023/2024. Kryty
plavecky bazén je totiz stale v rekonstrukci a ta potrva
zfejm¢ az do pozdnich jarnich mésicii a pak pry bude
nasledovat zkuSebni provoz bazénu.

V unoru déti ceka tolik oblibeny ,,Rej masek®. Bude to
dopoledni akce pro obé tfidy MS. Déti si pfipravi masky
a prevleky, ve kterych budeme dovadét a tancit. Jiz se moc
téSime.

Projekt ,,Anglictina ve Skolce* 1 nadéle uspésné pokracuje
s lektorkou Hankou.

V kvétnu 2023 se uskutecni ,,Zapis déti do MS*. Termin
a ostatni informace Vam budou vcas oznadmeny.
Predskolni vychova je povinnd pro déti, které do
zaCatku Skolniho roku 2023/2024 dovrsi péti let. Tato
povinnost se zavedla dle skolského zakona od skolniho
roku 2017/2018. Predskolni vzd€lavani podporuje
rozvoj osobnosti ditéte predskolniho veéku, podili se na
jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji
a na osvojeni zakladnich pravidel chovani, zékladnich
zivotnich hodnot a mezilidskych vztahti. Toto posledni
souslovi - mezilidské vztahy - je velmi dalezité posilovat
arozvijet, protoze jen timto zpisobem mtizeme Zit radostné
a v poklidu.

Za cely kolektiv MS SLUNICKO

ALENA KLIMENTOVA

Adventni hra Rozsvitime Dolany

fedvanocni Cas détem zpestiilo hledani svétylek po ztemnélych Dolanech!
Do tmy a lezavého chladu se museli v prosinci vypravovat Gcastnici vanocni hry, pti které se kazdy den

objevilo u dalsi rodiny v Dolanech svétylko. Déti 1 dospélaci museli po poradé se schematickym plankem
zjisStovat, u koho se zrovna rozsvitilo. V cili prochazky u zaticiho nebo jen mihotavé poblikavajiciho svétylka
pak na né casto ¢ekalo malé piekvapeni, dobritka, vzkaz, nékde dokonce i néco na zahtati pro dospélé. Ti,
kdo hru dokonc¢ili a objevili vSech 22 svétylek v domech 1 v téch nejodlehlejSich ¢astech Dolan, 23. prosince
dostali na obecnim ufadu krasny pernik od profesiondlni pernikérky, ¢aj a svicku.

Dékujeme vSem, kteti vSechna svétylka poctivé obesli od jednicky po dvaadvacitku. V dobé respiracnich
nemoci, které tolik z nas pred Vanocemi skolily, to pro mnohé nebylo urcité nic jednoduchého. Jesté vétsi dik ale
patfi rodinam, které kazdé odpoledne
svétylka rozsvécovaly, a prispély tak
k tomu, Ze déti mély v predvanocnim
Case postarano o prochazku a setkani
s kamarady. Zapomenout nechci ani
na pani feditelku Momutovou, ktera
hru pfipravila, a na obecni rad, ktery
financoval odmény za absolvovani hry.

HANA VENDEROVA BRUSOVA

Hra Rozsvitime Dolany

Vanocni pernicky
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Strileni v Dolanech

Stfelecké ¢innost se pomalu rozjizdi, v nasledujici kratké
rekapitulaci naleznou piipadni zajemci informace.
Koncem kvétna po informaci ve Zpravodaji jsme se sesli se
zéjemci o stielbu na OU. K nasemu pifjemnému prekvapeni
se seslo asi 14 zajemct a jesté 2 se hlasili dodate¢né.

Na schlizce jsme fekli nase pfedstavy o moznostech
vyuzivani stfelnice a oni nam tekli své predstavy.

Po prazdninach jsme se zacali schazet kazdou lichou ned¢li
na stielnici v Dolanech. Nas zadmér byl takovy, Ze rozdélime
zdjemce na dv¢ skupiny, na ty, které musime nejdiive
pfipravit na zkousku pro ziskani zbrojniho priikkazu a na ty
ktefi jiz maji zbrai a zbrojni pritkaz a mohou se jiz vénovat
samotnému streleckému tréninku.

Pravideln¢ vsak zacali chodit jen ti, kteti méli zajem si
udé¢lat zbrojni prikaz. Jeden zdjemce jiz zkouSku uspeésné
slozil. Takze je vidét, Ze kdyZ uchaze¢ chce, tak to jde a i
,doma“ v Dolanech umime na praktickou zkousku bezvadné
pripravit. Nas stielecky vycvik je zaméfen zejména na vyuku
dynamické stielby z kratké palné zbrané. Ta je vyuZzitelna k
sebeobrané v piipadé nutné obrany a krajni nouze a pomtize
odvratit co nejefektivnéji hrozici nebezpeci. V redlnych
stresovych situacich je diilezita schopnost rychle a pohotové
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reagovat. K tomu je zapotiebi nejen ovladani zbrané, ale
1 taktické dovednosti. Zde plati, jako u kazdé pohybové
dovednosti, Ze se musi nejdiive naucit a pak pravidelné
procvi¢ovat, aby se udrZovala/rozvijela na potiebné
urovni. Nyni v zimnich mésicich ma vycvik vzhledem ke
klimatickym podminkdm mensi intenzitu.
Vézni zajemci o streleckou Cinnost se musi vyporadat
predevsim s naroky na volny cas, naklady na stfelivo,
investice do zbran¢. Na tuto realitu upozoriiuji zamérne.
Domnivam se, e ¢ast Gcastnikdl prvni schiizky na OU
nabylo dojmu, Ze ptijdou na stielnici pijci si zbran a zastiili
si. Na takovou sluzbu nejsme vybaveni ani s ni nepocitame.
V ramci piipravy na zkousku na Zbrojni priikaz, budou
zajemci zbrang¢ zaptjceny. Dalsi krok je, ze predpokladame
zalozeni spolku (stfelecky klub Dolany). V jeho ramci
mohou zacatecnici absolvovat pfipravu na ziskani zbrojniho
prikazu, drzitelé zbrojnich prikazi a zbrani, si pak mohou
vycvikem/tréninkem upevnit nebo zvysit urovenl svych
stfeleckych dovednosti.
TéSime se na jaro a dalsi zdjemce o stielbu.

PAVEL KUZVARD
Zajemci se mohou hlasit u Pavla Kuzvarda na tel. 607 590
011 nebo proste prijit na stielnici.

Letem svetem o tenisu

Pfehled tenisového déni za uplynulé obdobi zahajime
posledni akci letni tenisové sezony, ktera probehla
v poloviné fijna, a to turnajem ve ¢tythie nazvanym Kaderka
Cup. Turnaje, ktery byl z divodu neptizné pocasi o jeden den
odlozen, se zucastnilo pét dvojic. Ovladla ho dvojice Ondrej
Doubek a Lukas Mezera.

Déti z dolanské tenisové skoly v pravé probihajici zimni
sezon¢ rozhodné nezahali. Ti mensi trénuji nékolikrat tydné
v télocviéné ZS Dolany. Ti vétsi trénuji individualné nebo
v menSich skupinkach v okolnich tenisovych haléach.

V prvni poloving prosince se v hostinci Turkestdn
konalo rozlouCeni s tenisovou sezoénou spojené

s vanocnim vecirkem. Dopoledni c¢ast plnd her a
zabavy byla vénovana détem. Odpoledni cast patiila
dospélym a byla vyplnéna turnajem ve stolnim tenise
(1. misto Mat¢j Hloch, 2. misto Martin Sugdol, 3. misto
Simona Bohacova).

Letni tenisova sezona je sice jest¢ daleko, ale i tak je jiz
na misté zminit, ze dospé€ly tym Dolan je opét piihlaSen do
soutézi smisenych druzstev vedenych CTS. Prvnim hracim
vikendem je 29.-30. 4. 2023. Detailni rozpis zapast jesté
neni znamy. Poutace k domacim zépasiim budou, stejné¢ tak
jako v minulych sezonach, vyvéseny na informacni tabuli na
navsi a nasténkach u obchodu a u hospody Na Hfisti.

Rok 2022 byl pro tenis v Dolanech
velmi  povedeny. Za  pfizei
a spolupraci bychom na tomto misté
radi podckovali vedeni TJ Sokol
Dolany, ¢lentim, rodi¢tim détiiostatnim
fanouskim a  podporovatelim.
Specialni podékovani patii panu
Michalu Stehlikovi (Studio Stehlik),
ktery dodal ptekrasné sklenéné ceny
do turnajii. Dékujeme a doufame
ve Vasi prizen i v roce 2023. Za TO

Dolany,
ONDREJ ,KADERKA*“ DOUBEK A ZDENEK JURKA
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TJ Sokol Dolany

Posledni tietina roku je u nds
spojena s finalizaci podzimni
casti fotbalové sezony a nasledné
zakoncena nékolika piedvanocnimi
akcemi a nezbytnym bilancovanim.

Co se fotbalu a dosazenych vysledkt
tyCe, nejvice se dafilo mladSim
zakim, ktefi ve spolecném tymu
s détmi z nelahozevského Dynama
po podzimu skoncili na krasném
druhém miste. Jeste 1épe to dlouhou
dobu vypadalo s naSim A tymem
dospélych, ktery az v iplném zavéru
podzimu ptisel o prvni misto tabulky.
Ale 1 tak kluci skoncili s minimalni
ztratou na ¢elo a boj o postup do vyssi
soutéze tedy ziistava pro jarni odvety
zcela otevieny.

Se stfidavymi uspéchy podzimem
proplulo naSe Bécko, tedy rezervni
tym dospélych. Ale vice nez vyborné
umisténi v tabulce je pro nas
dulezity fakt, ze se podaiilo pohnout
s konsolidaci hrac¢ské zakladny, ktera
nas v poslednich letech trapila. Zména
vyustila v nevidanou situaci, kdy na
domacim zapase bylo k dispozici vice
hrac¢t nez kolik dresti obsahuje jedna
kompletni sada.

Velmi pozitivni a dileZitou zpravou
pro nas oddil je skuteCnost, ze
zaCala fungovat piipravka — tedy
oddil té&ch uplné¢ nejmensich.
V jejich piipadé zatim nelze hovofit
o zadném fotbalovém drilu, ale snaze
zlepsit jejich pohybové dovednosti
a celkové pozitivnim piistupem jim
vstépit naklonost ke sportu diiv, nez
propadnou jinym ldkadlim dne$ni
moderni doby.

Skoli¢ku mame i v tenisovém oddile
a je radosti sledovat, ze i v tomto
sportu ndm rostou nasledovnici.
Vice o tenisu asi budou hovofit
jini, a tak si jen dovolim mé strohé
konstatovani, Zze Ondra Doubek se
z pozice vedouciho tenisové party
dokazal obklopit schopnymi lidmi,

a proto progres, ktery ted v tenisu
zazivame, neni (alesponn pro mg)
zadnym piekvapenim.

Piekvapenim, a to pfijemnym, bylo
pocasi na Pochod Josefa Kloucka. M¢li
jsme jubilejni 50. ro¢nik, tak co lepSiho
si ucastnici mohli pfat. A to nevédéli, ze
pro n¢ diky vstiicnosti nasi obce mame
piipraveny upominkové predméty.
Podékovat se slusi naSemu kamaradovi
Edovi Votavovi, ktery pro nés tak jako
tradi¢né€ ve svém volném cCase piipravil
jidlo a jako vzdy bez vidiny jakéhokoli
osobniho obohaceni.

I v tomto piipadé si dovolim
predpokladat, Ze vice o pochodu, ale
10 turnajich ve stolnim tenise ¢i Sipkach
pfinesou jeho potadatelé ¢i samotni
Ucastnici v dalSich ptispévcich.

Ale tak jak to v zivoté byva, ne vse
se bylo pozitivni. Mokry podzim zcela
devalvoval pilro¢ni snahu naseho
nového spravcee arealu, Ladi Miky alias
Lacaka, mit na hiisti co nejkvalitné;si
travnik. Casté vyuzivani travniku
s pravidelné mokrym podlozim
vykonalo své. Velkym zklamanim
je pro nas soucasna situace ohledné
planované dostavby fotbalovych kabin.
V dobé¢, kdy uz jsme méli vSechna
potiebnd razitka vcetné pfislibu
dotace od Stredoceského kraje prislo
velmi neCekané veto ze strany Povodi
Vltavy. Se spole¢nosti komunikujeme,
ale pozitivniho zavéru jsme prozatim
nedosahli. Tak nam drzte pésti.

Pti ohlédnuti za rokem 2022 jsem si
musel vzpomenout na studii o lidském
zivote, kterd tvrdila, ze ¢im je Clovek
star$i, tim silngj$i ma pocit, ze Cas
utika rychleji. Bohuzel musim uznat,
7e néco na tom bude, protoze alespon
mné lonsky rok utekl jak ta pfislovecna
voda a uz stojime na startu roku
nového.

No stojime... kluci uz se chystaji na
lednové a tnorové soustiedéni, trenéii
premysli o vhodnych soupefich pro
jarni ptatelaky, vybor hledd vhodny
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termin vyro¢ni ¢lenské schiize a pfitom
premysli, kde nés nejvic tlaci pata a co
bychom chtéli letos zvladnout. Sem
patii 1 st€Zejni projekt viceucelového
hiist¢ s umélym  trdvnikem,
jehoz realizace je na dobré cesté.

Velké diky zde patii spolupraci vedeni
obce, které¢ nam s projektem finan¢né
velmi vyznamné vypomiZze, aktualné
zejména v souvislosti s prirozenym
zvySenim ceny projektu, ke kterému
doslo v  pribéhu  zdlouhavého
schvalovaciho procesu dota¢nich
zéadosti u poskytovatele.

Nez se s vami rozlou¢im, dovolim
si jménem celého naSeho spolku
podékovat dnes jiz byvalému starostovi
nasi obce, Pepovi Drapelovi, za to, jak
beéhem celého svého funkéniho obdobi
zastieSil nasi vzajemnou spolupraci.
Dik samoziejmé patii i ostatnim
zastupitelim obce, ktefi jej v tomto
podporovali. Podékovani je zcela na
misté, neb obec je pro nds hlavnim a
vétim, Ze nejinak tomu bude i s novym
vedenim obce a novou pani starostkou,
kterym vSem piejeme jen to nej.
Jak uZ jsem zminil vySe, Zivot neni
pohadka a je pln véci veselych, ale
1 smutnych. Nas loni postihla jedna
hodné¢ smutna udalost, ktera nam
pfipomnéla, které véci jsou v zivoté
skute¢n¢ dulezité. A proto vam do
nového roku pfeji predevSim pevné
zdravi. Ale téz 1 hodné $tésti a dale,
aby vam letos Cas ubihal tim spravnym
tempem.

JOSEF SVOJSIK
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TJ Sokol Dolany — mladez,

‘ Jtéchto fadcich, bych Vam rad povypravél o vzniku
naSeho nového pohybového krouzku a na zavér
priblizil, jak se vede nasim mladSim zakim.

TJ Sokol mladez

Zacalo to v 1été roku 2022. Détsky den, krasné slune¢né
pocasi, pohybové hry, soutéze, péna na hfisti 1 na terase, tak
jak détsky den u nas v Dolanech tradicné byva. Tentokrat
byl soucésti programu détského dne i nabor fotbalovych
déti. Na hfisti byly pfipravené brany, kuZele, pupiky,
zebtiky, trampolina, nafukovaci postava détmi nazvana
,,Pepik®, snad vSechno naSe vybaveni pro déti, ale na histi
jen zpoceny trenér a par tatinkli s vousy od pény a nékolik
pokukujicich déti. Jednoho rodice souc¢asného trenéra tohoto
krouzku se tehdy pii pohledu na zoufalého muzicka zzelelo
a své deti presveédcil, aby si Sly na chvili na hfisté pohrat,
ale to tehdy jesté netusil, co to pro n€ho bude do budoucna
znamenat. Po obéd¢ se détmi hfisté naplnilo a nékterym
se pak ze hfist¢ ani nechtélo. Byt’ by se zdalo, ze nakonec
pfislo déti docela dost, na seznamu zucastnénych ro¢nikd,
to pro mé¢ pozitivni bohuzel nebylo, ani jeden ro¢nik se
nesesSel v takovém poctu, aby to dalo na détské fotbalové
muzstvo, které by mohlo hrat néjakou soutéz. Uz bych asi
ztracel nadéji, ale nechtél jsem zklamat ty déti, které zacaly
chodit na tréninky s naS§imi mladSimi Zaky. Napiiklad Marta
Javornicka, kolem které na tréninku svistély mice a ona tam
vzdy tak rozpacité stala, jsem se zeptal: ,,Nevadi Ti trénovat
s témi raubifi, vZdyt’ jsou ncktefi o dost star§i a maji uz
hodné odtrénovano, bavi T€ to takto vibec?* Jako trenér,
po tréninku sami sebe hodnotite, jestli trénink za néco stal,
zdali to déti bavilo, cviceni se povedla, jestli mél trénink
vibec smysl a ten spravny ndboj a Marta vzdy 1 pfes pro
meé nepovedeny trénink byla nadSend a v podstaté ona mi
dodala energii k uspotadani naboru. VEkovy rozdil déti vSak
nebyl jedinou piekazkou k otevieni nové fotbalové skupiny,
ale také to, Ze jsem potieboval trenéra. V mladeznickém
fotbale neni mnohdy ani tolik penéz na to, aby se pokryly
zakladni vydaje, natoZ zajimave ohodnotit n¢jakého trenéra,
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aby mladezi vénoval sviy Cas. Sehnat alesponn drobné
sponzory pro mladezZ neni jednoduché, a proto se vétSinou
mladeznickych neprofesiondlnich druzstev ujimaji tatinci
déti, ktefi v muzstvu hraji, a tak jednoho St'astného dne jsem
se po zapase naSich mladsich zaki dal do feci s Martinem
Semeradem, ktery mi prozradil zklaméani jednoho moc
hodného dédecka, kterému se jeho vnoucek do otevieného
nejpocetnéjsiho ro¢niku déti svym vekem nevesel. Martin
chéapal mé argumenty v tiskali tak velkych vékovych rozdilt
hlavné¢ u téch Upln€¢ nejmensich déti a naznacil zajem
s trénovanim pomaéhat. Slovo dalo slovo a uz byl chycen
v trenérskych sitich. Pravé tehdy m¢l Martin myslenku,
udélat ,,jen” pohybovy krouzek, ktery v Dolanech kdysi
byval. Z pocatku mi Martin zacal s trénovanim pomahat,
nez po nékolika trénincich cely krouzek ptevzal s dneSnim
poétem 16 déti. Uspéch tohoto krouzku potvrdila Martinova
détska vanocni besidka, kde déti dostaly darecky, zaradily
si s trenérem a poznaly dalsi zdbavnou spolecenskou tvar
kolektivniho sportovniho vyziti. Co mé osobné¢ nejvice na
vanocni besidce potécsilo, byla velka ucast rodicl a ta parta,
ktera se kolem krouzku utvofila.

TJ Sokol mladez

Druhym soutéznim rokem hrajeme jako sdruzené druzstvo
mladSich zaki Sokola Dolany a Dynama Nelahozeves.
Minuly soutézni ro¢nik jsme domaci zapasy hrali na nasem
dolanském hfisti a 1 pres nizsi vékovy primér nasich hraca
pro tuto vékovou kategorii, jsme obsadili pé¢knou 4. pricku.
Sezonu 2022/23 hrajeme i trénujeme na hifisti Dynama.
Letos na podzim se pravdépodobné na nas travnik vratime
se soutézi starSich zaka. Piipravu na podzimni ¢ast soutéze
2022/23 jsme zacali na letnim soustfedéni v Jifetiné pod
Jedlovou, kde jsme sehrali i fadu utkani. Nejatraktivnéjsi
zapas jsme odehrali 2:2 s FK Varnsdorfem, ktery hraje
celostatni soutéz, kde jsme si rovnou vyzkouseli systém 8+1,
osm hract v poli plus brankar v podstaté na celé hiisté nove
pozadovany mélnickym fotbalovym svazem pro mladsi
zaky. Prvni polovinu soutéZe jsme az na par zavahani zvladli
velice dobfe a zimu zatim preckavame na druhém misté. Na
jaro se budeme t&sit na boj o medailové pozice, predevSim
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na tu nejvyssi, kde prezimuje FK Kaucuk Kralupy, kterému
budeme drzet palce, aby si od prodeje zachranili své hfiste.
Boj 0 medaile rozhodné nebude jednoduchy, velky pokrok
proti minulému ro¢niku ud¢lal napiiklad Eletis Luzec
a spolu s Kaucukem byl jedinymi tymem, ktery nas bez
naSich hlavnich opor zaslouzené piehral. Na jaro se tedy
budeme jest¢ zodpovédnéji pripravovat tieba na zimnim
bézkovém soustredéni v Albrechticich nebo si kluci zahraji
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halovy turnaj 2. roéniku Dynamo Cupu a nasbiraji prvni
mezinarodni zkuSenosti na turnaji v Norimberku. Po
vypadku webovych stranek Sokola Dolany se snad uz brzy
budeme moct t&Sit na nové webové stranky. Zatim muizete
blizsi informace o naSich mladych fotbalistech sledovat na
strankach www.dynamonelahozeves.cz

HONZA KOPECKY

Stara garda

Naﬁe A muzstvo zakoncilo sezonu na 4. misté se
ztratou 2 bodi, se ziskem 29 bodu pii skore 45-13.
Vsech 13 soutéznich zapasti odehrali Petr Hirman, Standa
Roll, Matéj Senkyt a Lukas Havli¢ek. Nejvice golt -12-
zavésil Adam Svéda, nasleduji Matéj Senkyt s 10 a David
Svoboda s 9 gdly. Za celé muzstvo i realiza¢ni tym bych
podékoval vSem divakim, ktefi nam fandi a povzbuzuji
jak v domacim prostfedi a 1 na venkovnich zapasech,
kde nam vytvateji skoro domaci prostredi, dale vyboru a
vSem jedincim, ktefi se na chodu obou muzstev podileji.
Zaroven bych touto cestou pozval vSechny fandy a ptiznivce
dolanského fotbalu na nadchazejici sezonu, kde se spolecné
pokusim naSe umisténi jesté vylepsit. SG Dolany 2022 - také
stard garda odehrala v roce 2022 celkem 15 zépasii, kde ani
tak nezalezi na vysledku, ale na tom, Ze se v hojném poctu

Vanocni Sipkovy turnaj 2022

sobotu 17. prosince probéhl jiz X VII. roénik vdnocniho

turnaje v Sipkach, ktery je urcen pro Dolanaky, ktefi se
Sipkovym sportem zabyvaji nahodile a jen tak pro radost a
neprovozuji jej napt. jako aktivni hraci, hrajici soutéze. A je
tomu tak proto, aby kvalita ucastnikll a Sance na uspéch v
turnaji byly vyrovnané.
Turnaje se zOc¢astnilo 11 hraci, kteti se utkali ve hie 501
Double out v klasickém Sipkovém pavouku.
Vitézem  se
stal po Sesti
ro¢nicich
Venca Klicka,
ktery nas
kolektiv kdysi
k Sipkam
ptivedl aturnaj
vyhral celkem
poSesté.  Asi
nejveétsSim

Ugastnici sipkového turnaje

schdzime a sob¢ a divakiim dokazujeme, Ze i ve star§im véku
jsme fotbal nezapomnéli a dovedeme si ho uzivat. Nékolik
naSich hract oslavilo vyznamné Zivotni jubileum, které
jsme spole¢né oslavili krasnymi fotbalovymi zapasy, kdy se
seslo ne€kolik generaci fotbalista - kamaradua! Také zde bych
podékoval vSem hractim a ptizniveiim SG a zéroven pozval
vsechny na dalsi fotbalovou sezonu SG Dolany.
Fotbalovou sezonou 2022 jsme se zakoncili tradi¢nim
Hilvestrovskym® fotbdlkem, kde se seslo celkem 27
fotbalistt, ktefi si v hodinovém zépase pied hojnym poctem
divak ud¢lali zizen a duastojné¢ se rozloucili s dal$im
fotbalovym rokem. Za nasledné obcerstveni bych podékoval
vSem, ktefi se na tomto podileli a piispeli ke krdsnému
rozlouceni s fotbalovym rokem 2022.

JAROSLAV HAMOUZ

pfekvapenim turnaje, bylo
druhé¢ misto Pepy Drépely,
naSeho emeritniho starosty,
ktery zaroven ukofistil pohér
zanejvysSindhozvturnaji(140
bodl). Tteti skoncil obhgjce
zlata Jula Jankovi€. Dalsi
umisténi bylo nasledujici: Petr
Dobs, Zbynék Sindelt, Jirka
Helebrant, Vrata Berka, Petr
Cernék, Katka Soukupova,
Petr Helebrant a Jirka
Svancara.

Zavérem bych chtél podékovat
obecnimu ufadu a TJ Sokol Dolany, za finan¢ni pfispéni a
podporu dilezitou pro organizaci tohoto tradi¢niho turnaje.
Mg¢jte pohodovy rok 2023!

~Bedna“ vitézi

PETR DOBS
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Prijizdi Martin na bilém koni

Milou podzimni tradici se 1 u nas, v Dolanech, stava
svatek svatého Martina. I v roce 2022 jsme se za
soumraku v hojném poctu, vybaveni lampiony, sesli u feky,
u ptivozu, pod popisnym cCislem 1. NasSe ¢ekani nebylo
zbyte¢né, protoze svaty Martin a jeho pritvodkyné se opravdu
na bilych konich objevili. Poté jsme se vydali po jeho
stopach na cestu po Dolanech. Spravny smér ndm pomahali
udrzet zapalené svicky, které po setméni dokazaly vytvofit tu
spravnou atmosféru. Na hti$ti se na pfijezd Martinovi druZiny
netrpélivé ¢ekalo. Po putovani bylo potieba nabrat sil, a tak

' tu byla nachystana
trhand husa se zelim a
noky a svatomartinské
vino. K  svatku
- svatého Martina
nepatii jen husa, ale
i svatomartinské

Odména pro nejlepsi pekare rohlicki

rohlicky, které¢ mohou byt ofechové,
makové 1 povidlové. Tento rok se
konal 2. ro¢nik soutéZe o nejlepsi
svatomartinsky rohli¢ek. Porotcem
mohl byt kazdy, kdo ochutnal
a hlasoval. Ucastniki bylo 9
a vitézné rohlicky upekla Jitka
Doubkova. Ale chutnaly nam
vSechny, nebylo $patného rohlicku.
Aby se nasytilo nejen télo, ale
i duse, povédél nam Martin o svém
osudu, a pro déti tu bylo k psani
husim brkem. Myslim, Ze nyni
oceni moderni psaci prostiedky.
Mild atmosféra, piijemni lidé,
dobre¢ jidlo, prosté povedeny vecer.
Tésime se na ten dalsi.

JARMILA MOMUTOVA

Prvni adventni nedéle v Dolanech

Na 27. listopad minulého roku pfipadla prvni adventni
nedéle, kdy se na mnoha mistech rozsvéci obecni
vano¢ni stromecky a lidé se spolu setkavaji, piji horké napoje
a je jim spolu dobfre. I v Dolanech jsme se v podvecer 27.
11. spole¢né sesli, abychom piivitali adventni ¢as. V prostoru
malého hfist¢ ve stanku byly
pfipraveny  ony  zmiflované
horké néapoje. Na stoleccich byla
mini vystava Betlémll od déti
ze Skoly (nékteré vyrobily déti
sami, n¢které vznikly na krouzku
s pani Sestdkovou, nékteré vznikly
pod vedenim Niky Otiepkové)
a od rodiny Simonickovych. A
u stanku viselo — bylo vystaveno
nékolik fotografii z fotografické
soutéze ,,Jak to vidim ja“, aby se
pfi ¢ekani na rozsviceni stromecku
bylo ¢im potéSit. Na uvod

vSechny privitala pani starostka.

Potom byly wvyhlaSeny vysledky
fotografické soutéze, déti zazpivaly
vanoc¢ni pisnicky a nastal ocekavany
okamzik — spole¢né rozsviceni
vanocniho  stromecku.  LetoSni
stromecek — krasnd jedlicka zasazena
do biehu strané bude pomalu riist a silit
a bude nas t&sit jisté dlouhou fadu
let. Myslim, Ze letos ji to moc sluselo
a radost nam udélala.

Po rozsviceni stromecku nas chodi
tradicné potéSit svou navstévou
Mikuld§ se svou druzinou. Ani
letos na nds nezapomnél a déti si
uzily piitomnost krasnych andéli
1 straslivych certh. A po téch
napinavych chvilich, jestli ten
Mikulés pfijde, jestli si ten kalendar
opravdu zaslouzim, jestli mé
ten Cert neodnese, pfiSel klidny
predvano¢ni  Cas
a my jsme se
spokojen¢ rozesli do
tepla svych domovti.
Ale za rok opét na

vidénou...
JARMILA MOMUTOVA
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Spolek,,Pro zivot v Dolanech”

o0 uspésném boji proti Letisti Vodochody a v dobé covidu

doslo k utlumeni cCinnosti naseho spolku. A protoze
by byla skoda nemit moznost ovliviiovat Zivot v nasi obci
1 prostiednictvim obcanskych aktivit, byla v poslednich
mésicich ¢innost spolku obnovena. Radi mezi sebou privitdme
nové Cleny, ktefi by se chtéli aktivné podilet na Cinnosti
spolku. Kontaktujte nas prosim prostiednictvim emailu:
prozivotvdolanech@seznam.cz

PM 10 a 2,5 pg-m-3 - obdobi 20. 12. 2022-14. 1. 2023
B FM:s (pg/'m?®) |
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Jednim z ukolt, které si spolek stanovil je sledovat postup
budovaného silni¢niho obchvatu Kralup, ktery bude jisté
negativné ovliviiovat kvalitu Zivota v nasi obci. Vystavba by
méla zacit do tii let a cely obchvat by mél byt zprovoznén
v roce 2030. Nam nejblizsi ¢ast obchvatu u Nehosti bude
vedena ve varianté¢ B zdpadné u Debrna a vyusti v Kralupech
u Kovosrotu. Soucasti této faze bude i vystavba mostu pies
Vltavu. Na piivodni kiiZovatce u vysilace vznikne velka
mimouroviiova kiizovatka. Zavérecnd etapa pak propoji

dalnici D8 s budouci dalnici D7.
Dalsim cilem spolku je vytvafet projekty s enviromentalnim
vyznamem. Takovym projektem je i monitorovani kvality
ovzdus$i v nasi obci. V Dolanech byl nainstalovan do
zkusebniho provozu senzor méfeni kvality ovzdusi. Senzor
zatim méfi kvalitu ovzdusi od 20. prosince 2022, data z
mefteni jsou k dispozici ihned online ke sledovani. Je schopen
vyhodnocovat ¢astice PM 10 a PM 2,5. PM10 (hrubé ¢astice)
jsou inhalovatelné Castice o priméru
v rozmezi 2,5 az 10 mikront. Prach
vznasejici se ve vzduchu nebo kouf
jsou piiklady ¢astic PM10, které miizete
vidét. Tyto vzdusné castice mohou
ovlivnit na$§ krk, o¢i a nos a mohou
zpusobit vazné zdravotni problémy. PM
2,5 (jemné castice) jsou inhalovatelné
Castice s primeérem mensim nez 2,5
mikronu, coz znamena, ze je lze vidét
pouze pod mikroskopem. Castice PM
2,5 jsou dostate¢né malé na to, aby
se potencialn¢ usadily v plicni tkani a
zpusobovaly respiraéni onemocnéni,
jako je astma, bronchitida a emfyzém
(rozedmu). Dlouhodobé vystaveni PM
2,5 mize také snizit jak funkci plic, tak 1 délku zivota. V
CR je uréen limit pro zne¢isténi ovzdusi pevnymi Easticemi
(polétavy prach). Denni imisni limit pro PM 10 je 50 pg-m-
3 apro PM 2,5 je 20 ug-m-3. Piekroceni tohoto limitu je
tolerovano max. 35 dni v roce.

A jakd je tedy soucasna situace v Dolanech? Bohuzel
neradostnd. Grafy znazoriji, jak Casto jsou v naSi obci
ptekracovany povolené limity v obdobi od 20. 12. 2022 do
14. 1. 2023.

LENKA VYSOKA

Narozeniny ostavili nebo oslavi

%k Lariova Marie 100 %k Mikova Kvéta 91

% Vondrova Anna 92 % Vospalek Miloslav 84

%k Kralova Marie 80
% Dohnal Petr 75

% Nova Eva 70 % Vlasakova Hana 70

% ZeniSek Josef 70 % Kodejs Lubos 70

Navzdy nas opustili

%k Vendera Josef

Narozeni deti

%k Bednarova Klara %k KuneSova Marie

%k Kréek Kristian % Vatrt Jan

% Holasova Helena
VERA POKORNA
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Orlosupi v Dolanech nad Vitavou

iz druhym rokem muZzete kaZdou stiedu potkat vétsi, ¢i

mensi skupinku déti, ktera se dere lesem cestou necestou a
obcas se zastavi a zird kamsi na strom. Nebo se akvaristickou
sitkou snazi ,,cosi* ulovit v bahn¢ u feky. Nebo se s kbelickem
sadry pokousi o néco v blaté u cesty. Anebo si na Skolni
zahrad¢ podavaji n¢jakého ,,zivacka“...
Koho Ze to tedy potkavate?
Jsme oddil Mladych ochrancti ptirody, Orlosupi. Na stromy
zirame, kdyZ sledujeme strakapouda, jak nosi do své dutiny
krmeni mlad’atim. Se sitkou chytdme vodni Zivocichy,
abychom si je mohli pod lupou poiadné prohlédnout a pak
je opet vypustit. V blat¢ a sné¢hu zkoumame stopy, které
pak (n€¢kdy i uspesng) odlévame ze sadry. Nebo si na skolni
zahradé prohlizime zvifata, kterd n€kteti z nas jeste nikdy pred
tim nevidéli az z takové blizkosti.
Kromé ,,nasich* stied jezdime 1 na vypravy (n¢kdy do pfirody,
jindy zvolime tfeba Zoo, nebo planetarium). Ti statecnéjsi jiz
s nami absolvovali i delsi akce (podzimni prazdniny, nebo
vikend pod stanem). No a kdo chce s nami travit vic ¢asu a
uzit si klasické taboteni na Sumavé a notnou davku legrace,

T,

Orlosupi v Dolanech

AKCE ARK 2023

miiZe se piihlasit na nas letni tabor.
Kde se Orlosupi vzali?
Nas oddil vznikl jiz v roce 1985 v Praze, kde nepietrzité
pisobi dodnes. Ale jelikoz dva z vedoucich bydli pfimo v
Dolanech, uplné to kticelo o rozsiteni Orlosupti i sem. Snazime
se naucit déti divat kolem sebe a vnimat piirodu 1 jinak nez
jen prostrednictvim televizni obrazovky. Spolecné historky
a zazitky z vyprav a tabori, které starsi ¢lenové tak radi
vypraveji mladsim, jsou nejlepsi odmeéna pro nas — vedouci.
Pokud by vas naSe ¢innost zajimala a chtéli byste se dozveédét
vice, klidn€ se za ndmi stavte na schiizce (rad€ji po predchozi
domluvé, abychom vam neutekli do lesa), nebo se podivejte
na orlosupi stranky na www.orlosupi.cz, kde najdete celou
historii oddilu i medailonky jednotlivych vedoucich, abyste
vedeli, komu vlastng své ratolesti pijcujete © .
V Dolanech se schdzime kazdou stfedu ve dvou skupinkéch,
abychom se mohli 1épe vénovat vSem. Stfechu nad hlavou
nam proptjcuje Zakladni Skola, za coz jsme pani feditelce
velice vdécni. RADKA HORCIKOVA
HLAVNI VEDOUCi MOP ORLOSUP!I

2.-5.2.
30.4.-1.5.
6.-7.4.

ZIMNI SVATOSKY
PAEENE CARODEJNIC
VELIKONOCNI PRIMESTSKY

&

TABOR

26.-28.5.
17.-18.6.
3.-4.7
7.-11.8.

18.-26.8.

DETSKY UEN VE SVATOSKACH
VIKEND NA RANCI

T.KONSKY PRIMESTSKY TABOR
IX. KONSKY PRIMESTKY TABOR

KONSKY LETNI TABOR

SVATOSKY

28.8.°1.9.

9.-10.9.
26.-27.10.

IXIX. KONSKY PRIMESTKY TABOR
VIKEND NA RANCI
PODZIMNI PRIMESTKY TABOR
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Klinika Podologie ve vasi obci?

iz Podologie je v Ceské republice relativné novy obor,

ktery se zaméfuje na zdravotni stranku nohou. Nejcaste;si
zdravotni problémy, se kterymi ptjdete za podologem jsou
zarostlé nehty, zdravotni pedikura, kuii oka, plisné nehtt
¢i kuze, bradavice, bolavé paty, deformace prsti a pro
ortopedické vlozky do bot.

Problémy s nohama ma za
zivot kazdy 3. Cech a kdyz
se nefe$i, mize to zpisobit
vazné zdravotni komplikace.
Podologie pomaha jak
s akutnim problémem nohou,
tak s prevenci.

Jmenuji se Ing. Petra Klikova a vénuji se podologii pres
14 let. Pfed par lety jsem zaloZila prvni kliniku podologie
v Ceské republice s nazvem Hilarion a vyskolila si jedny z
prvnich podologli u nas. Za dobu existence Hilarionu jsme
u nas pomohli tisictim nohou opét zdrave chodit — a to at’ uz
star§im lidem diichodového véku, tak dospélym, ale 1 détem.
Pro pomoc k nam chodi jak lidé nad 90 let, tak i maminky s
détmi, kterym je 1 pouhy jeden mésic a potiebuji nasi pomoc.
Pravidelné prednaSim I€kafim o nohach v ramci jejich
vzdélavani a néktefi z nich mi dodnes posilaji své pacienty,
abych jim pomohla. A vS§em jsme dokazali ulevit od bolesti a
pomoci znovu zdravé chodit.

Nasi klienti nejvice ocefuji neinvazivni a Setrné oSetieni
zarostlych nehtl a rovnani nehtti pomoci nehtovych rovnatek.
Odborné se tento obor jmenuje ortonyxie. Nazev je odvozen
od oboru ortodoncie, coz je rovnani zubi. Bohuzel dnes je
stale Casty zakrok u lékate na chirurgii strhnuti neht. To my
nedélame. Nejen Ze to byva bolestivé, ale Casto se zarostly

nehet objevi znovu.
V nasi klinice Hilarionu
nehty netrhame, ale
Setrn¢  vracime  do
pivodni zdravé polohy
pomoci nehtovych
rovnatek. Mame k tomu
Setrné sterilni nastroje a
nékteré nase frézky jsou
mensi nez Spendlikova hlavicka. Diky tomu miizeme jemné
a nenasilné pomoci od bolesti a zacit nehet Setrn€ rovnat
do zdravé polohy. Klienti jiz po prvni navstévé odchazi
spokojengjsi a bez bolesti se kterou k nam dorazili.

Zaroven planujeme postaveni dalsi pobocku kliniky Hilarion.
Pokud by byl ze strany obyvatel Vasi obce z4jem a davalo by
to smysl 1 ndm, miizeme ji postavit pfimo ve Vasi obci.

Réda bych Vis touto cestou pozadala o0 moznost najit ve Vasi
obci pozemek, ktery bychom zakoupili a postavili tam dalsi
kliniku podologie a méli byste tak podologa ,,ptes ulici“ ©.
NapiSte mi na management(@hilarion.cz. Budu rada, pokud se
tfeba i touto cestou se mnou spojite a poradite mi, kde bychom
mohli nasi dalsi pobocku postavit

ING. PETRA KLIKOVA,
DIPLOMOVANY PODOLOG
MAJITELKA HILARION —
PODOLOGICKY INSTITITUT
HILARION.CZ

Hororova minipovidka

Typical day in Debrno

It’s late afternoon and the sun is already setting. A man is proaching a local lake. He starts to feel
strange while going through the woods. Every second, the atmosphere becomes more tense. Suddenly
he hears a lady screaming. He assumes it comes from a village and decides to return there. As he
gets closer, he notices smoke coming from the village center. He comes back into a horrifying sight.
All the houses are on fire, his neighbors‘ corpses are laying half eaten on the ground. He‘s up next.

studenti 3.S, Dvotdkovo gymnazium

Slovnicek: approach = pribliZit se, tense = napjaty, notice = vsimnout si, sight = pohled

Unor 2023
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Vanocni turnaj ve stolnim tenise

Vano¢ni turnaj ve stolnim tenise 26. 12. 2022,
prvenstvi obhajil Jiti Kahabka, druhé misto ziskal Vladimir
Soukup a teti Ondtej Susko.

Workoutove hriste Lada

bec Dolany nad Vltavou zadala opakované v letech 2020

a2021 o dotaci z Ministerstva pro mistni rozvoj z podprogramu
Podpora rozvoje a obnovy venkova, dota¢ni titul Podpora budovani
a obnovy mist aktivniho a pasivniho odpocinku, pro projekt
Workoutového hiisté¢ na obecnim pozemku v ulici Na Ladech.
Hristé tohoto typu smétujici na starsi déti a dospélé se zajmem
o cviCeni v obci chybélo. Ani v jednom roce nebyla Zadost Gspésna
a dotaci jsme nedostali. Proto se zastupitelstvo rozhodlo v roce
2022 projekt realizovat vlastnimi prostiedky, bez dotacnich penéz.
Na jafe 2022 probéhlo vyberové fizeni na vetejnou zakazku malého
rozsahu do kterého se prihlasili 2 zajemci. Hodnotici komisi byl potom vybran zhotovitel, firma Colmex s.r.0., se kterou
byla uzaviena smlouva o dilo s cenou 742 940,- K¢ s DPH. Vlastni prace zacaly 10. 8. 2022, dilo bylo piedano 10. 10. 2022.
V pribéhu praci byly zhotoviteli zadany viceprace — polozeni drenaze ve vykopu pro zakladovou desku a vsakovaci jama,
které nebyly v projektu, ale vzhledem k terénu byly doporuceny technickym dozorem.
Za viceprace bylo zaplaceno 28 926,- K¢ s DPH, za kompletni htist¢ 743 391,- K¢ s DPH. HFisté je jiz z4jemci vyuZzivano,
zbyva pouze dosypat zeminou a zatravnit jeho bezprosttedni okoli. Ve sméru od Cihlicky byly pii sné¢hové nadilce instalovany
ochranné zébrany pro bezpecnost saiikujicich, zatim provizorné, o trvalejSim provedeni se uvazuje.
Vsem zajemct o cviceni prejeme spokojené uzivani tohoto htisté!

JOSEF DRAPELA

Bylinkova cesta

azeni spoluob&ané, podpoite spoleény projekt ve spolupraci se ZS Dolany!
Radi bychom vybudovali bylinkovou voiiavou cestu v ulici Ke Skole. Pokud
se chcete zapojit a mate na své zahradce, nebo zakoupite pro nas, bylinky ¢i
kvetouci trvalky, pfineste prosim odkopek v kvétinaci do skoly.
Z4ci je prozatim zasadi na $kolni zahony, aby do jara ¥adné zakotenily a v pti§tim
roce se postaraji o vysadbu.
V ptipad¢ dotazi volejte na telefon J. Momutové: 731 007 373
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Spole¢nost é’
ECOBAT s.r.0. ‘)

1€:267 25 967, se sidlem Soborska 1302/8, Praha 6 ecobat
opravnéna Ministerstvem fivotniho prostredi k provozovani kolektivniho
systému zpétného odbéru bateri a akumulétord vydava toto

OSVEDCENI

o pfinosu pro Zivotni prostredi

Za rok 2022 vydala spole¢nost ECOBAT s.r.o.

oro pro nasi obec osvédceni o prinosu pro Zivotni
Obec Dola ny nad Vltavou prOStf'edi. OdeVZdali jsme celkem 76 kg
I€: 00 24 11 99 pouzitych baterii, z nichz bylo ziskano 57 kg
e ereoni et Toksstpuinomet " kovonosnych druhotnych surovin.

Z tohoto mnozstvi bylo recyklaci ziskano 57 kg druhotnych surovin, které
budou vyuZity pfi vyrob& novych produkta.

@ znex

stresni okapy, kosmetike, popelnice.

@ owovo
e

néstrojovd ocel
@ strisro
Sperky mince, CD/OVD disky

© urhium

dobijeci baterie, skiokeramické varné desky.

elektrické vodice, chladice

RNDr. Petr Kratochvil
Jednatel spole¢nosti ECOBAT s.r.o.

Dékujeme, 7e nam pomahate Setit pfirodu a jeji zdroje.
Shérem baterii prispivite k &istéimu ovzdusi a vy3i kvalité vodnich zdroj.

INZERCE

vyslouzily do smésného odpadu odneste ho recyklace pomaha
elektrospotrebic nepatri na sbérné misto prirodé

www.ekolamp.cz ek@lamp
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